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Kokkuvote

Dokument koondab 2026. aasta kevadel lile Eesti toimunud TI-Huppe tehisaruteemaliste
maailmakohvikute peamised tahelepanekud. Aruteludes osales ligikaudu 950 glimnaasiumidpilast
18 koolist, kes arutasid, kuidas mdjub tehisaru koolis dppimisele, suhetele, loovusele, sotsiaalmeedia
tarbimisele ja tulevikutunnetusele. Dokument annab Ulevaate Opilaste peamistest tahelepanekutest,
muredest ja ootustest ning annab suuniseid, kuidas dpilaste arvates I6imida tehisaru kooli viisil, mis
toetab nende &ppimist ja arengut.

Tehisaru on juba koolis, mistéttu peame klisima mitte seda, kas, vaid millist rolli
see koolis méngib. Opilased ei suhtu tehisarusse tdrjuvalt, kuid kardavad, et
mugavus voib tasapisi nérgendada just neid oskusi, mis teevad meid inimeseks -
iseseisvat mdtlemist, loovust ja oskust olla koos teistega. Labivalt sooviti rohkem
koolitdd mdtestamist ja tehisaru eesmargiparast kasutamist ning vahem olukordi,
kus reeglid on ebaselged. Tehisaru tuleb haridusse tuua viisil, mis toetab inimese
arengut, tagab Opilastevahelise digluse ja jatab noortele vBimaluse ise otsustada
oma haridustee ja tuleviku dle.

Tehisaru ja dppimine

Peaaegu kdik dpilased kasutavad koolis tehisaru, mis vdimaldab dppellesandeid
kiiremini ja lihtsamalt taita. Samal ajal on see tdstatanud klisimuse, milleks Uldse
&ppida, kui vastused on alati kieulatuses. Opilaste hinnangul soodustavad tehisaru
kasutamist eelkdige suur dppemaht ning dpikeskkond, mis vaartustab sageli rohkem
I6pptulemust kui dppimisprotsessi. Lisaks on paljude jaoks ebaselge, kuidas ja millistel
tingimustel vdivad tehisaru kasutada nii nemad ise kui ka 6petajad. Seetdttu ootavad
Opilased Opetajate ja dpilaste Uhiselt loodud kokkuleppeid tehisaru kasutamise kohta
ning rohkem selgitamist, miks dpitakse ja kuidas dppimine toimub.

Tehisaru ja suhted @

Tehisaru on juba tana muutmas seda, kellelt ja kuidas abi kisitakse. P e
Tehisaru annab kiire ja hinnanguvaba vastuse, mistdttu on paljude jaoks
lihtsam poorduda selle kui 6petaja, lapsevanema vdi isegi eakaaslase
poole. Peale tdhususe tdid dpilased valja, et tehisaru muutub atraktiivseks p—
seal, kus kardetakse eksimist, sest erinevalt dpetajast vdi eakaaslasest ei

anna see hinnanguid ega pane inimest end rumalana tundma. Seeparast

markavad Opilased tehisaru vaarkasutust kdige ronkem nende seas, kellel «

on vaimse tervise probleemid ja suhtlemisraskused. Opilased arvavad,

et tehisarust tingitud suhete murenemise vastu aitab koolikeskkond,

kus eksimine on loomulik osa dppimisest, ning kus suhtlemisoskuste ja

kogukonnatunde arendamine kaivad kasikaes tehisaruga.

Tehisaru ja loovus

Tehisaru véimaldab luua ja ideid genereerida senisest marksa kiiremini, kuid
tekitab paljudes dpilastes ka kisimusi: mis teeb loomingu vaartuslikuks ja
kellele {ildse kuulub tulemus. Opilaste jaoks on see tugevalt seotud identiteedi,
omanikutunde ja enesevaljendusega: kui teostuses kasutatakse tehisaru,

vdib olla raske end pidada t66 autoriks. Selleks, et dpilased tunneksid

ennast iseenda t66 omanikena, vajavad nad selgeid juhiseid, kuidas tehisaru
kasutamisele viidata ja oma protsessi hinnata. Samuti peavad nad oluliseks,

et ainealased pdhioskused omandataks koolis enne, kui tehisaru hakatakse
Oppetdos laialdaselt kasutama.

Tehisaru ja sotsiaalmeedia

Tehisaru ja sotsiaalmeedia algoritmid on teinud info kattesaadavamaks kui
kunagi varem. Opilased aga tunnevad, et algoritmid ja nailiselt isiklik suhtlus
tehisaruga kujundavad aina enam seda, kuidas nad maailma nievad. Uhtlasi
on Uha keerulisem meediapildis eristada paris sisu tehisaru loodust. Kuigi
Opilased moistavad, et see kdik siivendab nende tahelepanu hajumist, ei ole
sotsiaalmeediast eemaldumine nende jaoks lahendus. Selle asemel peaksid
nende arvates meediakirjaoskus ja kriitiline m&tlemine olema 6ppetdd
loomulikud osad.

Tehisaru ja tulevikutunnetus

Tulevikule mdeldes tunnevad dpilased korraga ponevust ja ebakindlust. Nende
hinnangul ei pruugi kdige olulisem tulevikuoskus olla tUkski konkreetne teadmine,
vaid vdime kohaneda ja muutustega toime tulla. See peaks selgemalt valja
joonistuma ka koolitd6s. Opilased vaartustavad inimlikke oskusi, mida tehisaru
ei suuda asendada, kuid tunnevad, et kool ei seosta Sppetddd alati pariseluga.
Nad soovivad praktilisemat tehnoloogiadpet ja suuremat vabadust oma
Opiteekonda kujundada. Teisalt réhutavad &pilased sedagi, et tehisaru
kasutamine ei tohiks muutuda kohustuslikuks ning sailima peab

voimalus koolitdds osaleda ilma tehnoloogiat kasutamata.




Kuidas tulemusi tolgendada?

T a u St Ja Ia b I VI I I I l I n e See dokument ei ole statistiline uuring ega avaliku arvamuse kusitlus. Tegu on kvalitatiivse sisendiga,
mis koondab maailmakohvikute kaigus esile kerkinud peamised tahelepanekud ja ettepanekud.

2026. a:asta mértsis."( mainiﬂkorraldéti T'I'HUDpe alg'atusel kqostéés E?Sti Op').ilasesir?duge ‘Liidu ja .EeSti Maailmakohvikutes osalejate profiil ei ole 14bildige Eesti &pilastest, sest maailmakohvikute toimumine
ljloortfeuhenduste L||duga“ule E.est| tehlsaruteenléllsed maallmakohwku‘f:l"g'umnaa5|um|op|lastele = pohines koolide enda huvil tehisaru-teemalisi maailmakohvikuid korraldada ja nendesse dpilasi kaasata.
Opetajatele. Nende eesmark oli anda noortele voimalus avatult kaasa raakida oma kogemustest, lootustest Arutelude kokkuvétted tédtas labi Eesti Opilasesinduste Liidu, Eesti Noortelihenduste Liidu ja TI-Hiippe
ja muredfest seoses.teh|saru‘rolllga harlduse.s ning pa'kkud‘a ?lsendlt TI-HupE)e'programm' tegevust'e t66riihm, mistdttu ei esinda selles dokumendis esitatud seisukohad tingimata kdigi osalenud noorte
arendamiseks. Maailmakohvikute korraldamise ajendiks oli tahelepanek, et dpilased kasutavad tehisaru arvamust, vaid peegeldavad maailmakohvikute kdigus enim toetust leidnud v&i sisuliselt olulisemaks

juba igapaevaselt 6ppimiseks, loomiseks ja info otsimiseks, samas kui koolide praktikad ning avalikud
arutelud tehisaru kasutamise Ule alles kujunevad. Kuigi noored on esimeste seas, kes tehisaru méju
kogevad, kaasatakse neid harva tehisaru puudutavatesse aruteludesse.

hinnatud motteid.

KESTUS MAAILMAKOHVIKUID SIHTRUHM
2026 18 10.-12.
marts-mai kohvikut klassi opilased

Teemade valik

Annimi SOOLINE JAOTUS OSALEJAID OSALEJAID UHEL
Oppimine MAAILMAKOHVIKUL

Maailmakohvikute teemade kujundamisel
I&htuti olemasolevast teaduskirjandusest ja ligikaudu ligikaudu vahemikus
rahvusvahelistest aruteludest, mis kasitlevad 50% tudrukud 950 12-100
tehisaru mdju 6ppimisele ja noorte heaolule. 50% pOiSid

Samuti vBeti arvesse TI-HUppe Opilaste

programmi tédtubades ja Uritustel kogutud

tagasisidet, kus noored t6id korduvalt esile z
kisimusi tehisaru kasutamise, usaldusvaarsuse, /

Oppimise ja sotsiaalmeedia kohta. Loovus & o

Kuigi 6pilased on valjendanud muret ja huvi

ka teistel teemadel, naiteks tehisaru moju
keskkonnale v&i tehnoloogiaettevdtete laienev
roll Uhiskonnas, otsustati maailmakohvikutes
keskenduda kusimustele, mis puudutavad

k&ige vahetumalt noorte igapaevast kooli- ja
Opikogemust. Mure keskkonna ja suurettevdtete
parast kerkis sellegipoolest Ules ka meie
aruteludes, mistdttu vajavad need teemad
eraldi tahelepanu.

Suhted

Sotsiaalmeedia 9 9

Tulevikutunnetus Q Q

Y

Opilastelt dpilastele

Maailmakohvikute l&biviijad olid Eesti Opilasesinduste Liidu ja Eesti Noortelinenduste Liidu aktiivsed Maailmakohvikud toimusid jargmistes koolides:
noored ning teised vabatahtlikud. Opilaselt dpilasele suunatud aruteluvorm aitas luua vabamat
dhkkonda, kus osalejad tundsid end mugavamalt oma kogemusi ja seisukohti jagades. Eakaaslaste
juhitud vestlused vdimaldasid kasitleda teemasid noorte vaatenurgast ning vdahendasid formaalsusest
tulenevat survet anda ,,6igeid vastuseid”. See aitas kaasa ausamate arutelude tekkele ja tdi paremini

Saaremaa Gumnaasium, Saue Riigigimnaasium, Vinni-Pajusti Gimnaasium,
Tarvastu Glimnaasium, Parnu Uhisgiimnaasium, Parnu Koidula Giimnaasium,
Paide Gumnaasium, Mustamae Riigigiimnaasium, Tartu Tamme Glmnaasium,
Kullamaa-Risti Keskkool, J6hvi Giimnaasium, Hiiumaa Glimnaasium, Torva
esile noorte tegelikud kogemused ning seisukohad. Gumnaasium, Jégevamaa Gumnaasium, Pdlva Gumnaasium, Tartu Miina
Harma Gilimnaasium, Kohtla-Jdrve Giimnaasium, Lddnemaa Uhisgiimnaasium



PulsikuUsitlus

Vahetult enne iga maailmakohviku algust vastasid osalevad &pilased kohapeal IUhikesele
pulsikusitlusele, mille eesmark oli kaardistada nende esialgseid hoiakuid iga alateema kohta.
Kokku vastas kusimustikule 579 noort. Kéik klisimused olid sénastatud vaidetena ning dpilastel
paluti hinnata oma ndustumist 6-pallisel skaalal vahemikus 0-5, kus 0 tahistas ,taielikult mitte
ndus” ja 5 tahistas ,taielikult ndus”. Peamised aramarkimised on valja toodud iga teema all.

Kiisitluse vaited

(
Kodutood aitavad mul

Oppida ja areneda o

" Kui mul tekib koolis véi
isiklikus elus méni kldsimus,
poordun esimesena tihti
tehisaru poole 7]

("
Kui kasutan tehisaru millegi
loomiseks, tunnen, et tulemus
on siiski minu enda t66

)
I Algoritmid (nt TikTok,
Instagram, YouTube)
méjutavad minu otsuseid y,
It Kool aitab mul arendada
oskusi, mis aitavad mul
tulevikus kohaneda Kiiresti
muutuvas maailmas o

Tehisaru ja oppimine

I 40% opilastest noustub, et kodutood aitavad neil 6ppida ja areneda, kuid enamik ei ole
selles taielikult veendunud. (n=579)

Peaaegu koik dpilased kasutavad tehisaru oma koolitdds ning see muudab Ulesannete tegemise
kiiremaks ja lihtsamaks. Kdige sagedamini kasutatakse tehisaru aga kodutdddes ja ainetes, mille
vastu Opilastel huvi napib. Seejuures on tehisaru tulek pannud kiisima, milleks me Uldse dpime,
millised Ulesanded on veel mdttekad ning kas senised dppimis- ja hindamisviisid tdidavad oma
eesmarki. Opilaste hinnangul ei seisne probleem niivérd tehisaru kasutamises, kuivérd selles, et
osa Oppetddst on muutunud pelgalt vormindude taitmiseks ning keskendub teadmiste omandamise
asemel tulemuse saavutamisele. Tehisaru ajastul ootavad dpilased dppimisest rohkem tahendust,
oiglasemat hindamist ning selgemaid kokkuleppeid.

Millised koolitéod on tehisaru ajastul veel méttekad ja millised
tuleks lintsalt ara kaotada? 1)

Peamine klisimus

Ulesanded vajavad
umbermotestamist

Opilaste hinnangul ei vaja markimisvaarne osa
koolitoost iseseisvat motlemist ja anallusi, mille
tottu on tehisaru tulekuga paljud kodutoéod
kaotanud oma eesmargi, kuna neid saab vaga
lihtsalt taita. Siiani peetakse vaartuslikuks
interaktiivseid Ulesandeid, mis nGuavad oma
arvamuse kujundamist, praktilist tegutsemist,
probleemide lahendamist vi lahenduskaigu
leidmist ja selgitamist. Vahem mdtet nahakse
Ulesannetel, mis p6hinevad ainult faktipdhistel
vastustel, refereerimisel ja imberkirjutamisel,
milles tehisaru jouab tihti kiirema ja parema
tulemuseni. Seetottu leiavad dpilased, et
koolitood peaksid senisest enam keskenduma
analiilsile, loovusele ja oma seisukohtade
kujundamisele.



Hindamismudel on aegunud

Mitmes arutelus leidsid dpilased, et praegune
hindamismudel motiveerib tehisaru kasutama.
Kui kodutoost séltub hinne, ninkub fookus
Oppimiselt tulemusele, mis vdib suurendada
tehisaru kasutamist. Naiteks kirjeldati korduvalt
olukordi, kus iseseisvalt tehtud t60 jai hindamisel
alla tehisaru abil koostatud td0le, mis on dpilastes
tekitanud ebadiglustunnet ja vahendanud
motivatsiooni ise pingutada. Samuti usuvad
Opilased, et paljude faktipdhiste ja kirjalike
to6de puhul ei oska dpetajad enam eristada
Opilase panust tehisaru omast ja seetdttu ei
naita ka hinne &pilase tegeliku teadmiste ja
oskuste taset. Suurem klassitlene pingutus on
siiski sailinud riigieksami ainetes (eesti keel,
matemaatika). Seevastu ndhakse suuremat
vaartust suulisel vastamisel, kontakttunnis
tehtaval t60l, loovilesannetel ning mdénel juhul
kontrolltdddest, kus dpilane peab oma mdttekaiku
ise selgitama. Uldiselt loodavad &pilased nidha
rohkem hindamisviise, mis keskenduvad
oppeprotsessile ja teadmiste jarkjargulisele
arendamisele, mitte pelgalt tulemusele.

0.‘._* o

MIKS

Opilased vajavad
selgeid kokkuleppeid

Uhe suurima probleemina t&id &pilased vélja
Opetajate vaga erinevad arusaamad tehisaru
kasutamisest. MGned Opetajad keelavad selle
taielikult ara, teised aga julgustavad seda aktiivselt
kasutama. Opilased ei mdista sageli, millal on
tehisaru kasutamine lubatud, millal mitte ning
milliseid ootusi dpetajad neile tegelikult seavad.
Eraldi mdistmatust tekitavad olukorrad, kus
Opilased tabavad éra, et dpetaja on kasutanud

oma to0 lihntsustamiseks ja materjalide loomiseks
tehisaru, kuid neile endile selle kasutamist
keelatakse. See viitab, et dpetajate ja dpilaste vahel
puudub tihti tehisaru kasutamise osas dialoog.
Samuti tunnistasid paljud dpilased, et nad ei oska
alati ise hinnata, millal nad kasutavad tehisaru
Oppimist toetavalt ja millal annavad sellele liiga
suure osa toost. Opilased soovivad seetdttu,

et koolidepdhiselt loodaks selged tehisaru
kasutamise kokkulepped ja juhised, mille loomisel
on kaasatud nii 6petajad kui ka opilased.

Oppimise eesmark
vajab lahtimotestamist

Mdnes arutelus kerkis klisimus, miks on dppimine
Uldse vajalik, kui kdik vastused on vaid mdne
sekundi kaugusel. Opilased arvasid, et sellise
suhtumise vastu aitaks see, kui neile selgitataks
pdhjalikumalt, kuidas 6ppimine toimub, miks
Oppeaines omandatud teadmised ja oskused

on olulised ning kuidas igasugune dppimine
aitab arendada inimese mdtlemisvdimet ka
véljaspool antud ainet. Opilaste arvates tuleks
opimotivatsiooni toetamiseks kujundada igas
kooliastmes paremat arusaama oppimise
olemusest ja toimimisest.

Oppetdd maht survestab tehisaru kasutama

Paljud dpilased kirjeldasid tlekoormustunnet ning toid valja, et suur tédmaht on Uks peamisi
pbhjuseid, miks tehisaru kasutatakse. Kui kodutdid ja ppematerjali koguneb liiga palju, muutub

tehisaru lihtsaks viisiks koormust vdhendada. Mitmes arutelus kdlas seisukoht, et dppimine peaks

toimuma eelkdige koolis ning kodu ei peaks muutuma teiseks klassiruumiks. Opilased leiavad,
et Oppimise kvaliteet on olulisem kui 6ppetd6 maht, ning nende arvates tuleks kodutéoéde
vajalikkus ja Oppemaht tehisaru ajastul lile vaadata.

Soovitused
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1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Opilased ootavad, et koolitdod keskenduksid rohkem analtusile, loovusele ja oma
seisukohtade kujundamisele ning vahem ulesannetele, mida on véimalik taielikult
tehisarule delegeerida.

Opilased soovivad, et koolid vdhendaksid eristava hindamise osakaalu ning eelistaksid
hindamisviise, mis kajastavad paremini dpilaste tegelikke teadmisi, oskusi ja
mottekaiku, sealhulgas suulisi vastamisi, klassitood ja loovilesandeid.

Opilased ootavad, et koolides loodaks &petajate ja Gpilaste koostdds selged
kokkulepped tehisaru kasutamiseks, mis maaratlevad uhiselt, millal, kuidas ja millises
ulatuses on tehisaru kasutamine nii 6petajatele kui ka dpilastele 6ppetdds lubatud.

Opilased soovivad praktilisi teadmisi, kuidas kasutada tehisaru ppimist toetaval
viisil, mis arendaks nende teadmisi, oskusi ja iseseisvat motlemist.

Opilased soovivad, et 8petajad pédraksid rohkem tihelepanu dppimise olemuse ja
protsessi selgitamisele, aidates mdista, miks teadmiste omandamine, harjutamine ja
iseseisev motlemine on olulised oskused tehisaru moétestatud kasutamiseks koolitoos.

Opilased ootavad, et koolid vaataksid (ile kodutédde eesmargi ja mahu ning
eelistaksid vahem mahukaid, kuid sisukaid tUlesandeid, mis toetavad dppimist,
et dpilased ei kasutaks tehisaru pelgalt ajapuuduse tottu.




Tehisaru ja suhted

I Ligikaudu kolmandik opilastest poordub kiisimuste tekkimisel esimesena tehisaru poole,
samas kui umbes viiendik teeb seda harva véi lldse mitte. (n=579)

Suhete puhul ei ole dpilastele probleem ainult parasotsiaalsed suhted juturobotitega, vaid laiem klisimus
sellest, kuidas muutuvad inimestevahelised suhted olukorras, kus igalihel on taskus alati kattesaadav

tark abiline. Opilaste hinnangul on suhtlus &petajate ja klassikaaslastega juba praegu 6hemaks muutunud:
kiirete klisimustega poordutakse lihtsamini tehisaru poole, grupitoddes jaetakse osa toojaotusest tbhususe
huvides tehisaru hoolde ning 6petaja ajapuuduse téttu vdib tehisaru pakutav ndu ja téahelepanu tunduda
tihti isiklikum kui dpetaja oma. Samas on see vastuolus Opilaste endi uskumusega, et tehisaru ei tohiks

ega suuda inimest asendada, millega seoses peetakse vaga oluliseks eneseteadlikkust, koostddoskust

ja enesevaljendust. Nende hinnangul siivendab probleemi thiskondlik surve olla véimalikult téhus: Kiire
lahenduseni jdudmine on muutunud iseenesestmadistetavaks ka siis, kui selle kaigus jaavad harjutamata
suhtlemine, koostdo ja uhine métlemine.

Kuidas méjutab tehisaru kasutamine koolis ja eraelus
meie suhteid ja koostood teistega?

Peamine klisimus

1)

Tehisaru muudab seda,
kellega dpilased suhtlevad

Markimisvaarne osa dpilastest kirjeldas,

kuidas tehisaru on muutnud seda, kellelt ja
kuidas abi klsitakse. Kui vastuse saab Kiiresti
ja hinnanguteta tehisarult, vaheneb vajadus
poorduda dpetaja vdi klassikaaslase poole.
Mitmes arutelus kdlas mote, et koolis valitseb
sageli tunnetus, et ,kdik peavad teadma kdike".
Opilastelt oodatakse &igeid vastuseid ning
eksimisele vdidakse reageerida halvustavalt
isegi siis, kui inimene alles &pib. Seetdttu
naevad Opilased, et tehisaru muutub sellises
keskkonnas ahvatlevaks, sest see ei anna
opilasele hinnanguid ega naera nende Ule.
Seega ei vali noored tehisaru ainult tdhususe
tottu, vaid ka soovist valtida ebamugavust,
eksimist voi rumalana tundumist. Just seetdttu
soovivad oOpilased, et teadlik eksimine oleks
loomulik osa 6ppimisest ja koolikultuurist.

10

Valjajaetus on tee
tehisaru vaarkasutamiseni

Mani dpilane tdi valja, et tehisaru juturobot on
esimene vestluskaaslane, millega ta saab suhelda
ilma hinnangute vai hirmuta. Seetdttu valjendasid
Opilased hirmu, et mida nérgemaks muutuvad
emotsionaalne tugi ja kuuluvustunne, seda enam
hakataksegi asendama tavaparast suhtlust
tehisaruga. Oluline on, et dpilased markavad juba
praegu juturobotite vaarkasutamist peamiselt just
nende eakaaslaste puhul, kellel on vaimse tervise
probleemid vi suhtlemisraskused. Seetdttu
nahakse tugevaid sotsiaal-emotsionaalseid
oskusi kui kaitsekilpi, mis aitab enda dppimist
juhtida ja tehisaru kasutust 1abi mdelda. Kull

aga tuleb nentida, et tehisaru kattesaadavust

ja kannatlikkust nagid dpilased ka vdimalusena,
kus selle sihiparane kasutamine voiks Uldiselt
dpimotivatsiooni tésta. Opilaste hinnangul véiks
kool sellest dppida ning pakkuda rohkem &ppimist
toetavaid viise, kus tagasiside, julgustamine ja
individuaalne tugi on paremini kattesaadavad.
Samal ajal peaks Opilaste arvates olema
kattesaadav ka kvaliteetne vaimse tervise tugi.

Soovitused

Kool kui kogukond

Opilased tunnevad, et kooli roll ei piirdu

ainult teadmiste edasiandmisega. Opilased
tajuvad, et tehisaru muudab dppimise jarjest
individuaalsemaks, mis muudab nende
hinnangul kooli sotsiaalse keskkonna rolli
vastukaaluna veelgi olulisemaks. Kuna tehisaru
ja 6ppetdd personaliseerimine voib murendada
inimestevahelisi suhteid, peab opikeskkond
Uha rohkem soodustama suhtlemist ja
kogukonnatunde teket. Vaga oluliseks pidasid
Opilased Gpilasalgatuste toetamist ja laiemalt
formaal- ja mitteformaaldppe [6imimist.
Opilastes on kujunenud kindel arvamus, et

kui kool véimaldab neil tugevamalt osaleda
koolikeskkonna ja 6ppetoo kujundamisel,
kasvab nende vastutustunne ja seotus kooli
kogukonnaga.

2.1 Opilased ootavad koolilt, et 8ppetdd oleks struktureeritud viisil, mis véimaldaks kindla
lahenduskaigu asemel katsetamist ning koolikultuur tolereeriks eksimist ja vigadest dppimist.

2.2 Opilased peavad oluliseks, et koolides oleks kittesaadav kvaliteetne vaimse tervise tugi ning
Oppimist toetav individuaalne tagasiside, mis tugevdab kuuluvustunnet ja aitab ennetada

tehisaru vaarkasutamist.

2.3 Opilased soovivad, et kool toetaks koolidemokraatiat ja 6pilasalgatusi, mis aitavad &ppida
vastutust, koostodd ja aktiivset osalemist koolikogukonnas.
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Tehisaru ja loovus

B Vaid 21% 6pilastest tunneb, et tehisaru abil loodud tulemus on périselt nende oma. (n=579)

Tehisaru véimaldab luua meediasisu ja genereerida ideid kiiremini kui kunagi varem. See omakorda
tostatab kiisimuse, mis teeb inimese loodu vaartuslikuks ning kellele kuulub tulemus siis, kui

selle loomisel osalevad nii inimene kui ka tehisaru. Opilaste jaoks on loovus seotud identiteedi,
omanikutunde ja enesevaljendusega. Aruteludes kerkis korduvalt esile kiisimus, kuidas sailitada
inimlikku loovust maailmas, kus tehniline teostus muutub jarjest lihtsamaks ja automatiseeritumaks
ning aina raskem on vahet teha iseenda ja tehisarult saadud motetel.

Kui kasutame tehisaru millegi loomiseks,
kas tulemus on endiselt ,meie” oma? )

Peamine klisimus

Kas autor on dpilane vdi tehisaru?

Opilaste seas puudub Uihtne arusaam sellest, kellele kuulub tehisaru abil loodud

looming. Osa Opilasi leidis, et kui idee parineb neilt endilt, on ka tulemus nende

oma. Teised aga leidsid, et kui teostuse teeb ikkagi ara tehisaru, ei suuda nad

end pidada t60 tegelikuks autoriks. Sarnaselt dppimise teemale ilmnes aruteludes

vajadus selgemate reeglite ja juhiste jérele. Opilased tundsid ebakindlust selles,

millal on tegemist nende enda loominguga ning millal tuleks tehisaru panust

eraldi valja tuua. Opilased kujundavad oma identiteeti sageli just enda loovuse

kaudu. Kui dpilane ei suuda end oma t606 autorina naha, siis taandub ta oma
loomingu suhtes kdrvalseisja rolli, mis murendab enesemaaramist ja
identiteeti. Opilased pakkusid vélja, et selle valtimiseks aitaks tehisaru
kasutamise ja viitamise raamistik, mis eristab erinevaid kasutusviise
(nt ideede genereerimine voi tehisarult tagasiside kiisimine) ning aitab
Opilastel ja 6petajatel Uhiselt mdista, milline on inimese ja tehisaru

panus Idpptulemusse.

Omandi- ja autoridigused tehisaru maailmas

Opilased véljendasid muret, et tehisaru abil loodud sisu muutub jirjest raskemini eristatavaks
inimloomingust. Kui juba tana on keeruline tuvastada tehisaru loodud pilte, videoid ja tekste, siis
kardetakse, et tulevikus muutub see peaaegu véimatuks. Sellega seostub ka laiem klisimus autorlusest
ja omandist — kuidas sailitada usaldus digisisu vastu maailmas, kus nende paritolu ei ole enam selge.
Mitmed dpilased leidsid, et inimestel peaks olema vdimalik teada, millal on tegemist tehisaru abil loodud

sisuga. Labipaistvust nii treeningandmete kogumisel kui ka genereeritud sisu jagamisel klassiruumis peeti

oluliseks nii inimloomingu vaartustamiseks kui ka usalduse sailitamiseks digitaalses keskkonnas. Seetdttu

soovitavad oOpilased, et tehisaru kasutamine koolis oleks labipaistev ja alati selgelt margistatud.

Loovus vajab algoskusi

Opilased réhutasid, et loovus ei seisne ainult I6pptulemuses, vaid ka mdtlemises, katsetamises ja
probleemide lahendamises. Uldjoones leiti, et kirjutamise, joonistamise, loomise ja kriitilise métlemise
pohioskused tuleb esmalt omandada iseseisvalt ilma tehisaruta. Just seetdttu valjendati tihti motet,

et tehisaru kasutamine peaks olema pd&hikoolis piiratud. Vastasel juhul v&ib tekkida olukord, kus
tehisaru kill aitab tulemust saavutada, kuid inimene ei arenda ise vajalikke oskusi. Samas ei soovitanud
Opilased tehisaru pdhikooli dppest taielikult valja jatta, vaid pigem dpetada selle teadlikku kasutamist
ja kaasnevaid riske vastavalt vanusele selleks ette ndhtud tundides. Opilased leiavad, et lisaks
pdhiteadmistele peab loovmotlemise ja probleemilahenduse oskusi slisteemselt arendama juba
varases kooliastmes, kus tehisaru veel ulatuslikult ei kasutata.

Liigkasutamine muudab loovuse keskparaseks

Enamik &pilasi nagi tehisarus vaartuslikku tddriista inspiratsiooni leidmiseks, ideede genereerimiseks

ja olemasolevate moétete edasiarendamiseks. Samas kardeti, et liigkasutamine muudab loomingu Uha
sarnasemaks kdige muuga ning selle kattesaadavus vahendab motivatsiooni ise mdelda ja luua. Mitmes
maailmakohvikus kdlas mure, et kui kdik kasutavad tehisaru tooriistu samal viisil, muutub loodud

sisu keskparasemaks ning sellest kaob inimlik eripara. Opilaste hinnangul peaks inimene alati jadma
loomeprotsessi juhiks, eesmargi seadjaks ja otsustajaks. Tehisaru roll vdiks olla inimese vdéimestamine,
mitte tema asendamine. Opilased tunnevad muret, millist m&ju avaldab tehisaru kasutamine nende
loovusele ning soovivad kindlamaid juhiseid, kuidas tehisaru kasutada loovtoodes (sh ideede
genereerimisel, analiilisimisel ja tagasisidestamisel) sellisel viisil, et ideede omanik oleks &pilane,
mitte tehisaru.

Soovitused

3.1 Opilased soovivad selgeid juhiseid selle kohta, kuidas tehisaru kasutamist koolitd6des
kirjeldada, hinnata ja viidata.

3.2 Opilased peavad oluliseks, et koolis on tehisaru genereeritud sisu paritolu Idbipaistev ning
selle kasutamine alati nii opilaste kui ka dpetajate poolt vastavalt margistatud.

3.3 Opilased leiavad, et loovuse, kirjutamise, probleemilahenduse ja kriitilise métlemise
baasoskused tuleb omandada juba pdhikoolis enne tehisaru ulatuslikku kasutamist.

3.4 Opilased soovivad koolilt selgeid juhiseid selle kohta, kuidas kasutada tehisaru loovtdédes
viisil, mis ei asenda inimese enda loomeprotsessi.
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Tehisaru ja sotsiaalmeedia

Vaid 27% opilastest noustus, et algoritmid moéjutavad igapaevaselt nende otsuseid, samas kui
aruteludes oli see mure laiemalt esil. (=579)

Tehisaru ja sotsiaalmeedia algoritmid on muutnud info kattesaadavamaks kui kunagi varem, kuid sisu Kiire
voog raskendab selles orienteerumist. Noored kasvavad tana keskkonnas, kus suur osa nahtavast sisust
ei jdbua nendeni juhuslikult, vaid algoritmide kaudu. Kuigi sotsiaalmeedia pakub isikupdrastatud soovitusi ja
[6putut ligipaasu teadmistele, kerkivad selle kérvalt esile kiisimused kontrollist, usaldusest ja vastutusest.
Opilased leidsid, et algoritmid kiill m&jutavad, kuidas nad maailma néevad, kuid nende tegelik mdju on
tihti varjatud. Samal ajal on tehisaruga loodud sisu muutnud tde ja vale eristamist Uha keerulisemaks, eriti

sotsiaalmeediaplatvormidel, kus tihe sisuvoog ei véimalda kdiki allikaid tle kontrollida.

Kas algoritmid loovad épilastele véimaluse sotsiaalmeedias avastada

maailma ja uusi huvisid véi kujundavad métteid nende eest?

Peamine klisimus

Algoritmid kujundavad maailmapilti

Enamiku &pilaste hinnangul mjutavad algoritmid
oluliselt seda, millist infot nad naevad, milliste
teemade vastu huvi tunnevad ning kuidas nad
maailma moétestavad. Seejuures jagunesid
arvamused laias plaanis kaheks klisimuses, kui
palju kontrolli on selles protsessis neil endil. Osa
Opilasi usub, et algoritme on vdimalik suunata oma
valikute kaudu — naiteks ebahuvitavat sisu peites
vdi teadlikult erinevaid allikaid jalgides. Teised aga

leiavad, et algoritmide mdju on suuresti nahtamatu.

Vaatamata erimeelsustele ndustus enamik opilasi,
et algoritmide ja sotsiaalmeedia mdju kasitletakse
koolis liiga vahe. Opilased ei pidanud vajalikuks
algoritme tehnilisel tasemel mdoista, kuid leidsid,
et algoritmide maoju, tehisaru toimimine ja
meediakasutuse pohimotted peaksid olema osa
kohustuslikust informaatikadéppest voi I6imitud
teistesse Oppeainetesse.
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Valeinfo vastu aitab
kriitiline moétlemine

Opilased tunnistasid, et (iha keerulisem on eristada

paris sisu tehisaru loodud piltidest, videotest ja
tekstidest ning enamik usub, et see probleem
tulevikus stiveneb. Kahtluse korral minnakse infot
sageli veebibrauseri abil kontrollima, kuid kiire
sisuvooga platvormid ei soodusta stivenemist
ega allikate kontrollimist. Mitmed &pilased t&id
valja, et probleem ei seisne ainult tehisaru loodud
sisus, vaid ka inimeste vaheses harjumuses
nahtut kriitiliselt hinnata. Nende hinnangul peaks
argumenteerimine ja info anallilisimine olema
koolitoos labiv osa, et kujundada tohusaid
strateegiaid info usaldusvaarsuse hindamiseks.

Platvormide huvi ei ole alati kasutaja huvi

Opilased panevad tihele, et sotsiaalmeediaplatvormid ei ole ainult suhtlus- ja infokeskkonnad, vaid
eelkdige ettevotted, kelle tulu séltub otseselt sellest, kui kaua nende tahelepanu platvormil pusib. Osa
Opilasi naeb selles mugavust, sest algoritmid aitavad avastada uusi huvisid ja kogukondi. Suur osa
Opilastest aga markab, et algoritmid premeerivad sisu, mis tekitab tugevaid emotsioone, mille tdttu
vbimendub tihti adrmuslik sisu. Samas tdid dpilased valja, et algoritmid vdivad paratamatult kujundada
mitte ainult meeleolu, vaid ka tarbimisharjumusi ja arvamusi. Lihivideote ja Kiire sisu tarbimine on aga
muutunud nii tavaparaseks, et aega kontrollimiseks ja anallilisimiseks on raske leida, sest pidev vajadus
kontrollida, kahelda ja filtreerida kurnab ka meediakriitilisemaid noori ning tekitab arevust.

Selle vastukaaluks on osa Opilastest muutunud sisu digsuse suhtes Ukskdikseks ja apaatseks, mis
suurendab séltuvust, ihekiilgset maailmapilti ja méjutatavust. Opilased ei nde selle lahendusena
sotsiaalmeediast eemaldumist, kuid peavad oluliseks, et kasutajatel oleks rohkem kontrolli oma andmete,
tahelepanu ja infokeskkonna Ule. Eriti tugevalt toetati vanusep®hiseid piiranguid ja juhiseid hooremate
laste sotsiaalmeedia kasutamisele. Siinkohal ootavad opilased seadusandjatelt tugevamaid reegleid
platvormidele, et vdhendada sé6ltuvust tekitavat disaini ja suurendada algoritmide labipaistvust.

Soovitused

4.1 Opilased soovivad, et meediakirjaoskus, algoritmide méju ja tehisaru toimimise pdhimétted
oleksid eakohaselt 16imitud kohustusliku dppekava osana informaatikadpesse voi teistesse
Oppeainetesse.

4.2 Opilased leiavad, et kriitilise métlemise, argumenteerimise, infoanaliiiisi ja allikakriitika
arendamine peab olema labiv osa kogu dppetdost.

4.3 Opilased ootavad seadusandjatelt tugevamaid ja siduvamaid ndudeid tehisaru ja
sotsiaalmeedia platvormidele, et vahendada sdltuvust tekitavat disaini, suurendada
labipaistvust ning kaitsta kasutajate andmeid ja heaolu.
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Tehisaru ja tulevikutunnetus

I Vahem kui pooled opilased tunnevad, et kool aitab neil arendada oskusi, mida on vaja kiiresti

muutuvas maailmas kohanemiseks. (n=579)

Tulevikule mdeldes tunnevad dpilased korraga nii pdnevust kui ka ebakindlust. Tehisaru areng loob

uusi vdimalusi, kuid muudab keerulisemaks ettekujutuse sellest, millised oskused, ametid ja teadmised
on tulevikus vaartuslikud. Aruteludes kdlas korduvalt mote, et kdige olulisemaks ei pruugi olla Ukski
konkreetne teadmine vai tehniline oskus, vaid véime kiiresti kohaneda, éppida ja muutustega toime

tulla. Seejuures tunnetavad Opilased, et kool ei suuda alati piisavalt hasti siduda 6ppetdod pariselu
valjakutsetega. Tuleviku koolilt oodatakse suuremat vabadust kujundada oma &piteekonda, praktilisemat
tehnoloogiadpet ning vdimalust teha teadlikke valikuid selle kohta, millal ja kuidas tehisaru kasutada.

Kuidas saab kool valmistada Opilasi paremini ette Kiiresti

muutuvaks tulevikuks?

Peamine kiisimus

Tehnoloogiadpe peab
muutuma praktilisemaks

Suurem osa Opilastest on arvamusel, et tulevikus
hakkama saamiseks on vajalik teadmine,

kuidas kasutada erinevaid tehisaru tddriistu
otstarbekalt. Seejuures on esmatahtsad
pohiteadmised, kuidas tehisaru tootab ja millega
tuleb selle kasutamisel arvestada. Kuigi mitmetes
aruteludes kdlas seisukoht, et tehisarul ei ole
pohikoolis dppetdds keskset kohta, leiti samal
ajal, et tehisaru kasutamist ja selle m&istmist
tuleks eakohaselt informaatikadppes kasitleda
kdigis kooliastmetes. Mitmes koolis pakuti vélja
ka eraldiseisva tehisaru dppeaine loomine,

kuid enamiku dpilaste hinnangul oleks hea
siduda tehisaru pohioskused olemasoleva
informaatikadéppega ning glimnaasiumiastmes
I6imida tehisaru kasutamist jark-jargult ka
teistesse dppeainetesse.
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Kohanemisvdime vajab agentsust

Aruteludes kdlas korduvalt mdte, et tulevikus ei
pruugi inimese suurim vaartus peituda teadmistes,
vaid vBimes otsustada ja muutustega kohaneda.
Mitmed dpilased valjendasid lootust, et tehisaru
ajastul muutuvad vaartuslikumaks just need
omadused, mis eristavad inimest masinast -
loovus, algatusvdime, vastutustunne ja iseseisev
mdtlemine. Teisalt tunnetavad paljud &pilased,

et tehisaru tdstab mitmel erialal lati kérgemale.
Kui tehnilised lGlesanded muutuvad lihtsamaks

ja kattesaadavamaks, tuleb silma paistmiseks

olla senisest loovam, iseseisvam vai eristuvam.
Seetdttu ndhakse mdnele erialale suundumist
varasemast riskantsema valikuna. Opilased
réhutasid, et kool peab olema turvaline koht
katsetamiseks, eksimiseks ja uute lahenduste
otsimiseks. Tulevikuoskustena vaartustati eelkdige
probleemide lahendamise vdimet, ettevotlikkust
ning oskust tulla toime olukordades, kus digeid
vastuseid ei ole ette antud. Mitmes arutelus toodi
valja, et opilastel voiks olla rohkem voimalusi teha
valikuid, votta vastutust ning kujundada oma
opiteekonda vastavalt huvidele ja eesmarkidele,
I6imides formaalset dpet mitteformaalsega.

Kool peab valmistama
iseseisvaks maailmaks

Paljud dpilased tundsid, et kool peaks aitama
neil paremini mdista, kuidas tehisaru ja

teised tehnoloogilised muutused mdjutavad
tulevikuvalikuid, t66turgu ja igapaevaelu. Kui
teadmistele ligipaas muutub Uha lihtsamaks
ning tulevased ametid ja oskused raskemini
ennustatavaks, muutub olulisemaks oskus
teadmisi rakendada, kriitiliselt hinnata ning uusi
olukordi métestada. Opilased soovisid niha
Ooppetoos rohkem elulisi naiteid ja pariselu
probleeme, mis aitaksid mdista, kuidas koolis
Opitav seostub kiiresti muutuva maailmaga.

Opilasel peab sailima digus
tehisaru mitte kasutada

Mdnes arutelus réhutati tugevalt, et kuigi dpilased
peavad tehisaru oskuste arendamist oluliseks,

ei tohiks selle kasutamine muutuda vaikimisi
kohustuslikuks osaks dppimisest ega igapaevaelust.

Nende hinnangul peaks kool kil valmistama noori ette

tehisaruga koos té6tama, kuid sailitama vdimaluse

osaleda 6ppetdos ka ilma seda kasutamata. Peamiseks
ajendiks on soov valtida liigset sdltuvust tehnoloogiast

ning sailitada vdime dppida, mbelda ja tegutseda
ka ilma tehisaru abita. Lisaks valjendasid &pilased
muret suurte tehnoloogiaettevotete mdju, tehisaru
keskkonnajalajalje ning selle kasutamise parast
s@janduses ja teistes Uhiskondlikes valdkondades.
Seetdttu valjendasid dpilased lootust, et kool loob

paindliku opikeskkonna, kus tehisaru kasutamine on

teadlik valik, mitte kohustus, ning kus koolitddd on
vOimalik taita erinevate lahenemiste kaudu.

Soovitused

5.1 Opilaste arvates peaks informaatikadpet
uuendama eakohaselt nii, et see hdlmaks
tehisaru kasutamist, toimimispdhimadtteid,

piiranguid, andmekaitset ning kriitilist hindamist.
GUmnaasiumiastmes tuleks tehisaru kasutamist
I6imida ka erinevatesse ainevaldkondadesse.

5.2 Opilased soovivad suuremat kontrolli
Opiteekonna kujundamises nii dppekava
kui ka igapéevase dppetdo tasandil. Lisaks
tuleks senisest enam toetada formaal-
ja mitteformaal&ppe 16imingut ning
probleemipdhist dpet, mis arendab iseseisvat
mdtlemist, algatusvdimet ja kohanemisoskust
kiiresti muutuvas maailmas.

5.3 Opilased soovivad, et kool seoks 6ppetdd
senisest tugevamalt tulevikuoskuste,
karjaarivalikute ja igapaevaelus vajalike
teadmistega.

5.4 Opilased leiavad, et kool peaks vdimaldama
Oppida ja sooritada Ulesandeid nii tehisaruga
kui ka ilma selleta, ning dpetama tehisaru
kasutamisega seotud riske, piiranguid ja
teadlikke valikuid.
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